
März - Dezember 2024

Fotos und Berichte
aus dem Vereinsleben

TuS Hinte



   Über Pfingsten reisten die B-
Junioren der JSG Gemeinde Hinte 
nach Berlin, um am internationa-
len Berlin-Cup teilzunehmen. Die 
Mannschaft mit Trainern und Be-
treuern hatte mit der Gruppen-
auslosung etwas Pech, da die bei-
den späteren Finalisten Tasmania 
Berlin und die Reinickendorfer 
Füchse beide in die Gruppe der 
Ostfriesen gelost wurden. Außer-
dem musste die Mannschaft von 
Trainer Volker Hillers sich mit ei-
ner Holländischen Mannschaft 
messen, die ebenfalls bis ins Vier-
telfinale kam. Bis auf die Partie 
gegen die Reinickendorfer Füch-
se, dem späteren Turniersieger, 
die relativ klar mit 4:0 verloren 
ging, verliefen die beiden ande-
ren Gruppenspiele recht knapp. 
Leider immer mit dem Nachsehen 
der JSG Gemeinde Hinte. So ging 
es dann in der Trostrunde gegen 
eine Hamburger Mannschaft, die 
erst im Elfmeterschießen für die 
Hamburger entschieden wurde. 
Im letzten Spiel dann doch noch 
ein Sieg (2:0) für die B-Junioren                                       aus Hinte!  

Etwas Pech!

17. Mai



5. Jan.

   Oldenburg am 26.05.2024: 
Der TuS Eintracht Hinte hat 
bei den Leichtathletik-Be-
zirksmeisterschaften in Olden-
burg mit beeindruckenden 
Leistungen auf sich aufmerk-
sam gemacht. Dabei gelang 
Imke Jürjens ein besonderer 
Erfolg.

Mit einer Zeit von 14,31 sek 
im 100-Meter-Lauf schaffte 
Imke Jürjens die Norm für die 
Qualifikation zur Deutschen 
Meisterschaft. Die geforderte 
Zeit von 14,40 sek unterbot 
sie somit deutlich. „Ein be-
eindruckendes Ergebnis“, 
freute sich die Vorstands-
vorsitzende Anne Thonicke. 

Auch Jürjens' Teamkollegin 
Nora Dreyer überzeugte im 
Wettkampf. Sie erreichte im 

Qualifiziert für die DM  
Diskuswurf eine Weite von 
20,77 m, was eine persönli-
che Bestleistung für sie dar-
stellt. „Nora und Imke haben 
fantastische Leistungen er-
zielt und ihr Potenzial voll 
ausgeschöpft, wenn man be-
denkt, dass beide erst wieder 
seit gut einem halben Jahr 
trainieren“, lobte 
Abteilungsleiter Enrico Zieker.

Die gesamte Vereinsgemein-
schaft freut sich über diese 
Erfolge und sieht gespannt 
den kommenden 
Wettkämpfen entgegen.

  Das Foto zeigt v.l.n.r. Imke 
Jürjens und Nora Dreyer.

26. Mai



   Darin waren sich die Leitung der Kinderta-
gesstätte Rundum in Hinte - Westerhusen, Sa-
brina Bornemann, und die Übungsleiterin Nora 
Dreyer vom TuS Eintracht Hinte einig: 50 Kinder  
                   und acht Krippenkinder waren mit 
                   mit Nora Dreyer in dem hauseigenen 
                   Bewegungsraum fleißig, um einmal 
                   wöchentlich die Abenteuer von Hase 
Hoppel und Igel Bürste auf ihrem Weg zur Ge-

burtstagsfeier ihrer gemeinsamen Freundin der 
Eule nachzuerleben. Eine Kooperation zwi-
schen dem TuS Eintracht Hinte und der Kinder-
tagesstätte Rundum, welche im April 2024 
erstmals an den Start ging, kam dabei hervor-
ragend zum Tragen. Die Sportjugend im Lan-
desSportBund Niedersachsen bezuschusst den 
Sportverein aus Mitteln des Aktionsprogramms 
„Kindertagesstätte und Sportverein“ für die 

Durchführung von Kooperationsgruppen, er-
klärte Imke Goudschaal vom Kreissportbund 
Aurich als Leitung der BeSS-Servicestelle, die 
die Kooperation vermittelt hat.
   Zum Abschluss vor den Ferien haben alle 
teilnehmenden Kinder das Mini-Sportabzei-
chen erhalten. Hierzu gab es eine Urkunde und 
ein Abzeichen, welche die Kinder voller Stolz 
präsentieren konnten.

58 Mini-Sportabzeichen
Auf dem Bild

Anne Thonicke, Imk

BeSS-Servicestelle i

Bohr (stell. Leiterin

Rundum in Westerhuse

 v.l.n.r.:

e Goudschaal (Leiterin der 

m KSB Aurich), Kerstin 

 der Kindertagesstätte 

n) und Nora Dreyer

18. Juni



Ostfr. Meisterschaften
im Dreikampf

17. Aug.



    Am 17. August fanden in Moorhusen die Ost-
friesischen Meisterschaften im Dreikampf statt. 
   Der TuS Hinte war mit einer beeindruckenden 
Mannschaftsstärke von 24 Kindern vertreten – 
fast doppelt so viele wie im Vorjahr.
    Besondere Einzelleistungen konnten gleich 
mehrfach verzeichnet werden. Henry Heigen-
mooser erkämpfte sich den 1. Platz in der Alters-

klasse M 8. Zudem brillierte auch die Mannschaft 
der männlichen U10, bestehend aus Tjorben 
Wilken, Phillip Kruse, Lasse Hampel und Jenke 
Gastmann, die in den Disziplinen 50 m Sprint, 
Weitsprung und Ballwurf den 1. Platz in der 
Mannschaftswertung belegten.
   Auch bei den Mädchen gab es Grund zur Freu-
de: Jaane König sicherte sich in der Altersklasse 
W 7 den 2. Platz.



   Der Lauftreff des TuS Eintracht Hinte nahm 
am Samstag, den 17.08.2024, erstmalig und 
dabei äußerst erfolgreich am Drachenboot-
Rennen anlässlich der 15. Emder Hafenmeile 
teil.
   Blutgeleckt an diesem Sport hatten sie im 
letzten Jahr, als endlich ein Gutschein für eine 
Drachenboot-Fahrt eingelöst werden konnte

   An lediglich fünf Abenden im Juli und August 
wurden die Teilnehmer des Lauftreffs von Si-
grid Janssen vom Emder Ruderverein intensiv 
auf das Drachenboot-Rennen vorbereitet.
   Die Gruppe startete mit 12 Mitgliedern in der 
Klasse der 5-Bank-Boote und erreichte nach 
drei Vorläufen in verschiedenen Besetzungen 
einen nie erwarteten Finalplatz in der Sports-

klasse. Im sehr spannenden Finallauf konnte 
der Lauftreff Hinte den beiden anderen Booten 
sehr lange auf Augenhöhe Paroli bieten und 
belegte letztendlich in einem sehr knappen 
Zieleinlauf den hervorragenden dritten Platz.
Bei der anschließenden gemeinsamen Feier 
wurden schon Pläne für die Teilnahme im 
nächsten Jahr geschmiedet. 

...nicht nur in den Beinen!
17. Aug.



5. Jan.

   Unter der fachkundigen Leitung des erfahrenen Übungsleiters Klaus-Dieter Mertins treffen wir uns 
jeden Donnerstag von 10 - 11 Uhr, um uns zu dehnen und zu mobilisieren. Dabei haben wir viel Freude, 
unsere Muskulatur bei sehr abwechslungsreichen Übungen zu stärken. Wir freuen uns immer über Ver-
stärkung! 
   Bei Regenwetter treffen wir uns im Dorfgemeinschaftsraum Westerhusen.

Treff im Boergtuun



     Masters in Aurich
 
kampf der Masters statt, bei dem 
die Teilnehmerzahl der Frauen er-
freulich hoch war. Vom TuS Ein-
tracht Hinte erreichte Imke Jürjens 
einen beachtlichen 2. Platz in der 
Altersklasse W35. Besonders her-
vorzuheben ist ihre Bestzeit auf 
der 100m-Distanz mit 14,07 sek 
sowie eine Steigerung ihrer 
Sprungleistung auf 4,08 Meter.    
   Ihre Teamkollegin Nora Dreyer 
belegte den 4. Platz in derselben 
Altersklasse und erzielte im Kugel-
stoßen (4kg) mit 7,34 Metern eine 
neue persönliche Bestleistung.   

Am 31.08. fand in Aurich der Drei-

31. Aug.



5. Jan.

Der TuS Hinte dankt 
               seinen Engagierten!

   Es gehört für den Vereinsvorstand zu 
den wichtigen Aufgaben, den vielen Enga-
gierten im TuS Hinte Danke zu sagen. 15% 
in dem über 800 mitgliederstarkem Verein 
engagieren sich regelmäßig. Das ist nicht 
selbstverständlich. Der Verein lud alle eh-

renamtlich Engagierten zu einem Helferfest 
ein. Auf der Sportanlage wurde bei bestem 
Wetter im vereinseigenen Zelt mit köstlichem 
Buffet gemeinsam gefeiert.   
Im Rahmen der Vereinsheldenkampagne 
„Ehrenamt überrascht“ des LSB Niedersachsen 

wurde Marcel Müller von Anne Thonicke, 
in ihrer Funktion als Vorsitzende des 
Kreissportbundes Aurich, ausgezeichnet.  
Mittlerweile ist er 2. Vorsitzender im TuS 
Hinte (vorn mit Urkunde) und eine feste 
Größe in der Vorstandsarbeit.     



7. Sept.

   Der TuS Hinte hat bei den diesjährigen Mehr-
kampf-Meisterschaften am 07.09.2024 in Em-
den beeindruckende Erfolge erzielt. Die jungen 
Athleten traten in den Disziplinen 50 m Sprint, 
Weitsprung und Ballwurf gegeneinander an. 
Für die Kinder ab 10 Jahren kam wahlweise 
zusätzlich der Hochsprung als vierte Disziplin 
hinzu. Besonders die jüngsten Teilnehmer des 
Vereins erzielten herausragende Platzierungen.
   In der Altersklasse M6 sicherten sich Bente 
Goldenstein und Felix Dreyer den 1. und 2. 
Platz – ein besonderer Erfolg, da es für beide 
erst der zweite Wettkampf war. Auch in den 
weiteren Altersklassen glänzte der TuS Hinte 
mit Top-Platzierungen.
Henry Heigenmooser setzte seine beeindruck-
ende Siegesserie im Dreikampf der M8 fort und 
sicherte sich die Goldmedaille. Besonders stolz 
war der junge Athlet auf seine neue persön-
liche Bestzeit im 50 m Sprint, die er auf 8,4 
Sekunden verbesserte. In der   
   Mannschaftswertung der Jungen erreichte 
das Team des TuS Hinte, bestehend aus Henry 
Heigenmooser, Paul Saueressig, Jenke Gast-
mann, Bente Goldenstein und Felix Dreyer, 
               einen starken 2. Platz. Auch bei den 
               Mädchen zeigte die Mannschafts-
               leistung Potenzial, und sie belegten die 
               Plätze 4 und 6.

TuS Hinte beim Mehrkampf  
   Besonders hervorzuheben ist, dass der TuS 
Hinte erst seit Januar 2023 wieder eine aktive 
Leichtathletik-Gruppe aufgebaut hat. Die Trai-
nerinnen Nora Dreyer, Imke Jürjens und Helma 
Zorn zeigten sich begeistert über die große 
Teilnahme ihrer Schützlinge und deren 
hervorragende Leistungen.
   „Die Erfolge unserer Kinder sind ein toller 
Beleg für ihr Engagement und den Trainings-
fleiß, den sie in den letzten Monaten gemein-
sam mit ihren Trainerinnen gezeigt haben“, 
betonte Vorstandsvorsitzende Anne Thonicke. 
„Wir sind stolz, solch talentierte Sportler im 
Verein zu haben und blicken zuversichtlich auf 
die kommenden Wettkämpfe.“
   Mit diesen Erfolgen bei den Mehrkampf-
Meisterschaften in Emden zeigt der TuS Hinte, 
dass er auch in der Leichtathletik-Sparte wie-
der eine feste Größe in der Region ist.

Henry Heigenmooser





7. Sept.

Sensationeller Saisonstart  
   Das erste Punktspiel der Saison wurde 
eindeutig mit einem 3:0 gegen die TG 
Wiesmoor gewonnen. 
   Die Einzelergebnisse sagen den Ver-
lauf aus: 25 : 17, 25 : 21 und 25 : 22 
hieß es in den einzelnen Sätzen. Ob-
wohl die Mannschaft in dieser Konstel-
lation noch nie zusammengespielt hat, 
lief das Spiel wie in einem Guss. Alles 
passte, die positive Stimmung und 
Spielfreude in der Mannschaft hielten 
über alle drei Sätze, und der Zusam-
menhalt und der Wille zum Sieg 
brachten letztendlich diesen tollen 
Erfolg, wobei drei dieser Spielerinnen 
noch der U16 zuzuordnen sind. Zu 
dieser geschlossenen Mannschafts-
leistung kann man nur gratulieren und 
wünschen, dass es auch weiterhin so 
gut läuft.

Es spielten (v.l.o.):  Patrizia Bontjer, Ni-
cole Dörper, Jana Iken, Denita Halimi, 
Lea Schmitz

(v.l.u.)  Amilia Tammen, Maya Klein-
baum, Lenja Eeten



13. Sept.

Einweihung des Sportzentrums 







13. Sept.

Boule-Training 











15. Sept.

Paul Saueressig   
   Am vergangenen Sonntag fand 
im Waldstadion Papenburg das 32. 
landesoffene Nachwuchssportfest 
statt. Auch bei diesem anfangs 
sehr kalten Nachwuchswettkampf 
konnte der TuS Hinte erneut her-
ausragende Erfolge erzielen.
Besonders hervorzuheben sind 
drei bemerkenswerte Leistungen:    
   Paul Saueressig, erst 9 Jahre alt 
und damit einer der jüngsten Teil-
nehmer, trat in der Altersklasse 
der 10-Jährigen an. In der Leicht-
athletik besteht die Möglichkeit, 
Athleten in einer Altersklasse höh-
er zu melden, was für Paul genutzt 
wurde. Trotz seines jungen Alters 
beeindruckte er die Zuschauer und 
Konkurrenz gleichermaßen. Paul 
gewann den 800-Meter-Lauf in 
2:50 min und sicherte sich damit 
den ersten Platz. Auch im Weit-
sprung konnte er sich den vierten 
Platz erkämpfen, was seine Vielsei-
tigkeit und sein Talent unter 
Beweis stellt.

   Friso Werther startete in der 
Altersklasse M11, überzeugte 
ebenfalls durch einen fünften Platz 
im 800-Meter-Lauf und den drit-
ten Platz im Weitsprung.
   Ein weiteres Highlight des Wett-
kampfs war Hannah Redenius, die 
ebenfalls in einer höheren Alters-
klasse startete. Erst seit zwei Mo-
naten trainiert sie das Kugelstoßen 
und erzielte bereits beachtliche 
Ergebnisse. Mit einer Weite von 
4,03 Metern erreichte sie den 
fünften Platz und zeigte eindrucks-
voll, wie schnell sie sich in diese 
Disziplin eingefunden hat.
   Für die meisten der insgesamt 
sieben Teilnehmer des TuS Hinte 
war dies der erste Wettkampf und 
stellte einmal mehr ihren Mut, 
ihren Ehrgeiz und ihre Begeiste-
rung unter Beweis.

gewinnt über 800 m!



14. Sept.

Jugendliga  

   Am Samstag, den 14. Sept., spielte  unsere 
U18 II in der Jugendliga zwei Heimspiele, und 
auch das erfolgreich.
   Beide Spiele gegen Aschendorf / Papenburg 
und die VSG Ammerland gingen 1 : 1 unent-
schieden aus. 
   Auch hier wurden in beiden Begegnungen alle 
SpielerInnen eingesetzt, auch diejenigen, die 
vorher noch nie ein Spiel bestritten hatten. In 
der Jugendliga gilt es nämlich, Spielerfahrung 
zu sammeln und Erfahrungen untereinander 
weiterzugeben. In der U18 II spielen hier 
Jugendliche zwischen 13 und 17 Jahren.

Das Team: Matthis Hinrichs, Maya Kleinbaum, 
Amilia Tammen, Anna Lübbers, Lenja Eeten, 
Hendrik Wirdemann und Mia Eeten

Ostfriesland



15. Sept.

   In beiden Spielen  gegen 
den SV Hage und gegen den 
Norder TV  kamen auch un-
sere Jüngsten, die erst 12 
und 13 Jahre alt sind, zum 
Einsatz. Sie machten ihre 
Sache gut.
   Die Freude beim TuS Hinte 
war dann riesig. Mit zwei 
3:0-Siegen konnte die 
Mannschaft heimwärts 
fahren.
   Nach nunmehr drei Siegen 
ohne Satzverlust zu Beginn 
dieser neuen Saison belegt 
sie den 2. Tabellenplatz. 
Dies lässt auf einen sicheren 
Klassenerhalt hoffen. 

Es spielten:
Nicole Dörper, Lea Schmitz, 
Emma Senz, Patrizia Bontjer, 
Emily Peter, Nicole Pommer-
Karp, Anna Lübbers, Mia 
Eeten, Lenja Eeten, Amilia 
Tammen und Maya Klein-
baum

Spieltag der 1. Damen  









9. Okt.

Badminton in der Grundschulhalle
                                 - dem Ausweichquartier 





Frauenpower 
   Zum 15. Mal hat die Frauenpower-Gruppe unserer Gym-
nastikabteilung ein gemeinsames Wochenende verbracht. 
In diesem Jahr ging die Fahrt nach Düsseldorf, wo das 
Musical „Abenteuerland“ und der berühmte Wochenmarkt 
auf dem Carlsplatz besucht wurde. Auch eine Rheinfahrt 
durfte nicht fehlen. 
   Schon jetzt starten die Überlegungen, wo es im nächsten 
Jahr gemeinsam hingehen soll.

18.-19. Okt.



6 stolze Junior Coaches

Amilia  Tammen,  Lenja  Eeten,  Lea  Schmitz,  Maya  Kleinbaum,  Hendrik  Wirdemann,  Matthis  Hinrichs

25.-27. Okt.

   Die jugendlichen SpielerIn-
nen im Alter von 12 – 17 Jah-
ren haben an einem langen 
Wochenende in Westerstede 
von Freitag- bis Sonntagnach-
mittag an einem Lehrgang des 
Niedersächsischen Volleyball-
verbandes mit Erfolg teilge-
nommen. Alle sechs sind jetzt 
Inhaber der Junior Coach-
Lizenz des NWVV. Sie werden 
zukünftig ihren Trainer tat-
kräftig bei der Trainingsarbeit 
und Betreuung unterstützen. 
Der Erwerb der Junior Coach-
Lizenz dient der weiteren 
Aufbauarbeit der Jugendlichen 
zur Vorbereitung auf die 
eventuelle bzw. wünschens-
werte Ausbildung zum Fach-
trainer. Jugendliche für ehren-
amtliche Tätigkeiten bzw. einer 
Ausbildung neben dem norma-
len Spielbetrieb zu bewegen, 
ist gar nicht noch genug zu be-
werten. Wir wissen ihren 
Einsatz sehr zu schätzen.



30. Okt.

Anfang des Jahres hat sich der TuS Hin-
te um eine ausgeschriebene Minijob-
Förderung durch den Landessportbund 
(LSB) Niedersachsen beworben. Die 
Antragsflut war enorm, so dass es 
zunächst eine Absage gab. Da einige 
Vereine, die eine Zusage erhalten hat-
ten, im Nachgang aber zurückgerudert 
sind, war der TuS Hinte über die tele-
fonische Mitteilung überglücklich, 
nachrücken zu können.
Mit dem Sonderprogramm „Mitglieder-
entwicklung“ will der LSB auch die eh-
renamtlichen Strukturen durch eine 
nebenberufliche Unterstützung stärken. 
Dies erfolgt im Rahmen einer Minijob-
Förderung. Der inhaltliche Fokus liegt 
dabei auf der Gewinnung und Bindung 
von Engagierten sowie auf der Entlas-
tung von Ehrenamtlichen. Mit dieser 
Aufgabe beschäftigt der Verein seit 
dem 01.08.2024 das langjährige 
Vereinsmitglied Hermann Harken. Ein 
Jahr lang wird er sich intensiv mit dem 
Freiwilligenmanagement (FWM) be-
schäftigen, um zusammen mit dem er-
weiterten Vorstand und allen interes-
sierten Vereinsmitgliedern voranzu-
kommen. Die Aufgabenschwerpunkte 
sind klar definiert:

  Minijob beim TuS Hinte
   · Unterstützung bei der Bindung 

und Gewinnung von freiwillig 
Engagierten

· Bedarfsanalyse der Engagierten
· Aufgabenbeschreibungen erste-

llen
· Ansprache und Gewinnung
· Anerkennung- und Wertschät-

zungsformate
· Durchführung Audit / Zertifizie-

rung Engagementfreundlicher 
Sportverein

Gleich zu Beginn seiner Tätigkeit hat er 
in dem über 800 mitgliederstarkem 
Sportverein die Mitgliederverwaltung 
„aufgeräumt“. Es gab Mitglieder, die 
z.B. keine Beitragszahlung mehr ge-
leistet haben, aber auch Mitglieder, die 
im Kindesalter eingetreten und mittler-
weile erwachsen sind und nun bedingt 
durch die Volljährigkeit volles Stimm-
recht im Verein genießen. Zudem hat 
Hermann Harken am Basismodul FWM 
und an einem Online-Austauschtreffen 
teilgenommen, welches auch Voraus-
setzung für die 80%ige Förderung des 
Minijobs ist. Das gab ihm viele Ideen 
und Anregungen. Zusammen mit dem 
Vorstand wurde beschlossen eine Zu-
kunftswerkstatt zu installieren, um 
einerseits die Vereinsstruktur gezielt 
organisatorisch nach innen und außen 
darzustellen zu können und einzelne 
Aufgaben zu definieren, die möglichst auf viele Schultern verteilt werden.      

Hermann  Harken



24. Jan.

Erfolge 
       
   Auf die richtige „Mischung“ 
kommt es an! Und in der 1. Da-
menmannschaft des TuS Hinte 
klappt die Mischung ganz her-
vorragend. Drei sehr erfahrene 
Volleyballerinnen und der Rest 
Mädchen im Alter von 12 – 16 
Jahren spielen in einer Mann-
schaft. Die jungen Mädchen 
profitieren vom Können und der 
Erfahrung der älteren und neh-
men beides sehr gern an. Es ist 
ein harmonisches Zusammen-
spiel.
   Dieses System funktioniert 
zurzeit sehr gut, was den Erfolg 
in dieser laufenden Saison 
ausmacht. Zurzeit ist es der 2. 
Tabellenplatz, punktgleich mit 
Aschendorf / Papenburg. Zwei 
unglücklich verlorene Spiele, 
krankheits- und verletzungs-
bedingt, und 6 gewonnene Spie-
le! Ein großer, nicht erwarteter 
Erfolg für die Volleyballabtei-
lung des TuS Hinte!
   Auch die zweite Mannschaft 
(noch alles Jugendliche) ist der-
zeit Tabellenführer in der Kreisli-
ga, und die Jugendmannschaf-  
                ten U18 I und U18 II  
                belegen in der Ostfries-
                landliga obere Tabel-
                lenplätze.
                Die Ergebnisse zeigen  
                sehr deutlich, dass sich 

werden nicht verschenkt!  

die intensive Jugendarbeit beim 
TuS Hinte am Ende auszahlt.

Es spielten:
Nicole Dörper, Nicole Pommer-Karp, Denita Halimi, Emma Senz, 
Lea Schmitz, Amilia Tammen, Lenja Eeten Maya Kleinbaum 23. Nov.



Tischtennis-Damen im Vormarsch
   Im Herbst 2020 spielten die 
Tischtennis-Damen des TuS Hinte 
vorerst ihre letzte Saison, die dann 
auch noch - der Pandemie geschul-
det - abgebrochen wurde. Bedingt 
durch Schwangerschaft, Umzug und 
Krankheit pausierte die Mannschaft 
bis zum Sommer dieses Jahres im 
Spielbetrieb. 
   Mit dem Neuzugang der 25-jähri-
gen Merle Stelzmann aus Bayern 
konnte sich eine 4er Mannschaft 
bilden, die jetzt in der Bezirksklasse 
Emden / Leer starten konnte. Der 
Ausfall von Doris Fischer wurde 
durch Marion Doolmann, die sich 
eigentlich derzeit mehr dem Tanz-
sport widmet, kompensiert.  Doris 
Fischer ließ es sich aber nicht neh-
men bei jedem Spiel dabei zu sein, 
um ihrer Mannschaft den Rücken zu 
stärken. 
   Das 5er-Gespann mit Anne Tho-
nicke, Doris Fischer, Marion Dool-
mann, Christa Leemhuis und Merle 

Stelzmann setzte sich von Anfang an 
zum Ziel in die Bezirksliga 
aufzusteigen, wo die Mannschaft vor 
der Pause spielte. Das spannendste 
und herausforderndste Spiel bestritt 
die TuS-Mannschaft gegen SV 
Potshausen II, welches mit 6:4 
gewonnen wurde. In allen 6 Spielen 
ging die Mannschaft als Sieger 
hervor, kommt damit ihrem Ziel 
näher und darf jetzt die 
Herbstmeisterschaft feiern. Auch in 
der Rückrunde werden die Damen 
alles daransetzen, um am Ende die 
Meisterschaft perfekt zu machen.  

Das Foto zeigt die 1. Tischtennis 
Damen-Mannschaft des TuS Hinte 
nach dem letzten Hinrundenspiel 
gegen TTC Remels II, welches 
deutlich mit 10:0 gewonnen wurde, 
mit v.l.n.r. Merle Stelzmann, Christa 
Leemhuis, Doris Fischer, Anne 
Thonicke und Marion Doolmann.   

25. Nov.



6. Dez.

     Kalle (Karl-Heinz Harms) hat mit 
Bescheid vom Niedersächsischen 
Volleyballverband seine Trainer–B- 
Lizenz für weitere 2 Jahre verlän-
gert bekommen. Er besitzt die B-
Lizenz nunmehr seit 23 Jahren, die 
immer wieder mit Weiterbildungs-
lehrgängen neu erarbeitet wird.
Er nahm im Sommer dieses Jahres 
erfolgreich an einer sehr interes-
santen Weiterbildung unter der 
Leitung des bekannten Startrainers 
Giovanni Guidetti in Bremen teil. 
Guidetti ist ein internationaler 
Top-Coach und aktuell Trainer der 
serbischen Nationalmannschaft, 
die an den diesjährigen Olympi-
schen Spielen sehr erfolgreich 
teilgenommen hat, sowie 2018 
und 2022 Weltmeister war.
     Karl-Heinz Harms ist immer 
noch jeden Tag in den Sporthallen 
aktiv, bringt all seine Erfahrungen 
ein und ist dabei sehr erfolgreich. 
Die Trainer-B-Qualifikation ist in 
unserer Region sehr selten zu fin-
den. 
     Der Vereinsvorstand des TuS 
Hinte würdigt, dass neben seinem 
Engagement im täglichen Vereins-
geschehen, die Motivation zur 
            stetigen Fortbildung, um 
            neue Erkenntnisse zu 
            erlangen, nicht abbricht.  

Karl-Heinz Harms verlängert
seine  B-Lizenz

1981

90er Jahre



8. Dez.

   Der 2. Mannschaft des TuS Hinte gelang  wieder 
ein super Erfolg. Die Gegner SV Hage und Veenhu-
sen / Warsingsfehn wurde jeweils mit 3:0 besiegt. 
Die Tabellenführung wurde mit diesem Erfolg auf 6 
Punkte Vorsprung auf den Tabellenzweiten ausge-
baut. 

Erfolgreicher Heimspieltag



Auf ein Neues
in 2025!
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